Menu de FEBRERO

martes miércoles jueves viernes

FIDEUA MARINERA

CREMA DE LEGUMBRES SOPA DE AVE CON
HUEVO FRITO CON PICADILLO CALAMARES A LA
PATATAS FRITAS POLLO ASADO CON ROMANA CON
FRUTA ENSALADA ENSALADA
FRUTA FRUTAY LECHE
VERDURA PASTA ARROZ
TERNERA PESCADO VERDURA
QACTEO / \LACTEO j \LACTEO j

\FRUTA

/

JUDIAS VERDES CON

KLACTEO

/

MACARRONES CON

!RUTA

/

CREMA DE CHAMPING

HUEVO

QACTEO

)

GUISANTES CON JAMO|

!RUTA

/

JUDIAS BLANCAS CON

TOMATE ATUN MUSLITOS DE POLLO
CHULETAS DE SAJONIA TILAPIA EN SALSA VERDE CON PATATAS FRITAS
CON PATATAS DADO YOGUR FRUTA DE TEMPORADA
FRUTA
SOPA DE FIDEOS CREMA DE VERDURA ARROZ

TERNERA PREPARADO PESCADO

QACTEO

v

PATATAS PESCADERAS

LENTEJAS GUISADAS CODITOS CON TOMATE CREMA DE CALABACIN ARROZ CON VERDURAS PATATAS MARINERA

REVUELTO DE JAMON Y Y QUESO REDONDO ASADO EN SU PECHUGA A LA PLANCHA MERO AL HORNO CON

QUESO CON ENSALADA VARITAS DE PESCADO JUGO CON PATATAS CON ENSALADA VERDURITAS

FRUTA DE TEMPORADA CON ENSALADA MIXTA FRITAS FRUTA DE TEMPORADA FRUTA Y LECHE
YOGUR FRUTA DE TEMPORADA

VERDURA SOPA DE FIDEOS PATATAS/VERDURA CREMA DE LEGUMBRES SOPA DE VERDURA

PAN Y QUESO AVE PESCADO H}JEVO CARNE DE CERDO

KLAcnzo

J

SOPA DE COCIDO

N /

PAELLA DE MARISCO

COCIDO COMPLETO EAESY )
AR TR EMPANADILLA DE ATUN
CON ENSALADA
FRUTA Y LECHE
PATATAS SOPA DE FIDEOS
VERDURA CARNE DE AVE

KLACTEO

)

CODITOS CON QUESO A

N )

CREMA DE ZANAHORIA

KLACTEO

-

v

KLACTEO

J
a

KFRUTA

!RUTA

)

ARROZ CON TOMATE BROCOLI CON CREMA DE LEGUMBRES
ALBONDIGAS CON ZANAHORIA REHOGADA HUEVO FRITO CON
VERDURAS ESCALOPINES DE PATATAS FRITAS
FRUTA EN ALMIBAR TERNERA CON PATATAS FRUTA

DADO. YOGUR
SOPA DE FIDEOS CREMA DE LEGUMBRES VERDURA
HUEVO VERDURA TERNERA

\L[\CTEO

)

-

ESTOFADO DE TERNERA MORCILLA BONITO CON GRATEN MERLUZA A LA ROMANA
Y VERDURAS TORTILLA DE PATATA TOMATE PECHUGA EMPANADA CON ENSALADA
FRUTA CON ENSALADA. YOGUR FRUTA DE TEMPORADA CON ENSALADA FRUTA Y LECHE

FRUTA
SOPA DE FIDEOS FIAMBRE CON PAN CREMA DE VERDURA ARROZ HUEVO O PATATA
PESCADO FRUTA PESCADO FRUTA VERDURA

)

KLAcnzo /

lunes martes miércoles jueves viernes
FRUTA FRUTAY PAN Y FRUTA, SANDWICH
Y LECHE CON QUESO LECHE Y YZUMO
LACTEO GALLETAS BATIDO BARRITA
FRUTAY DE
LACTEO CEREALES
A
-
€dAsNut

Ressore y €cnnn Natroe




